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信
州
エ
ク
ス
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
の
教
育
面
で
の
主
題
は
異
文
化
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
あ
る
。
新
卒
１
年
目
を
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
（
学
生
の
主
な
領
域
）

と
パ
ブ
リ
ッ
ク
（
社
会
人
の
領
域
）
の
交
差
す
る
時
期
と
捉
え
、「
ど
の
よ
う
に
社
会
人
に
な
っ
て
い
っ
た
か
？
」
を
イ
ン
タ
ー
ン
先
の
若
手
、
中
堅
、

ベ
テ
ラ
ン
・
経
営
者
の
各
層
か
ら
聴
き
取
る
「
本
気
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
」
が
メ
イ
ン
の
活
動
で
あ
る
。

夜
間
に
は
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
手
帳
へ
の
記
入
を
学
生
に
課
し
た
。
こ
れ
は
ド
ラ
ッ
カ
ー
が
推
奨
し
た
、
自
己
と
の
対
話
、
目
標
設
定
、
行
動
、
目

標
と
成
果
の
照
合
を
繰
り
返
す
こ
と
に
よ
っ
て
自
身
の
「
強
み
の
原
石
」
を
発
掘
す
る
活
動
で
あ
る
。
そ
し
て
そ
れ
を
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
整
理
し
、

最
終
日
に
大
勢
の
社
会
人
の
前
で
成
果
報
告
を
さ
せ
た
。

各
種
学
生
調
査
の
結
果
か
ら
、
信
州
エ
ク
ス
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
は
短
期
プ
ロ
グ
ラ
ム
な
が
ら
自
己
効
力
感（
＊
）の

向
上
な
ど
様
々
な
教
育
効
果
が
あ
っ
た
こ

と
が
確
認
で
き
た
。
ま
た
期
間
中
に
は
、
チ
ー
ム
が
崩
壊
し
か
け
た
際
に
対
人
的
知
能
を
駆
使
し
て
物
事
を
前
進
さ
せ
る
様
子
が
観
察
で
き
た
。
こ

れ
も
ま
た
厳
し
い
時
間
制
約
と
異
文
化
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
空
間
を
強
い
た
こ
と
に
よ
る
教
育
効
果
の
一つ
で
あ
っ
た
。

基
調
報
告

信
州
エ
ク
ス
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
の
航
跡

講
　
演
　
要
　
旨

明
治
大
学 

法
学
部 

教
授

同
大
学 

社
会
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
・
デ
ザ
イ
ン
研
究
所 

副
所
長阪

井 

和
男
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17 信州エクスターンシップの航跡

１
．
本
気
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

（
１
） 
キ
ャ
リ
ア
教
育
と
人
材
育
成
の
統
合

「
信
州
エ
ク
ス
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
を
ど
の
よ
う
に
発
想

し
て
、
ど
の
よ
う
な
結
果
が
出
た
か
」
に
つ
い
て
、
お

話
し
し
ま
す
。

信
州
エ
ク
ス
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
で
最
初
に
考
え
た
の
は
、

ど
の
よ
う
に
学
生
と
社
会
人
の
接
点
を
考
え
れ
ば
よ
い

か
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
学
生
は
学
校
で
勉
強
し
て
い

ま
す
が
、
最
近
は
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
観
点
が
大
学
に
も

か
な
り
浸
透
し
て
き
て
い
ま
す
。
一
方
で
社
会
人
は
、

組
織
の
中
で
ど
の
よ
う
に
人
材
育
成
が
な
さ
れ
る
か
が

タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
に
つ
い
て
は
「
同
じ
教
育
の
問
題
を
裏
表
で
考

え
て
い
る
だ
け
だ
」
と
私
は
考
え
て
い
て
、「
同
時
に

満
足
で
き
る
方
法
が
あ
る
だ
ろ
う
」「
学
生
と
社
会
人

と
が
と
も
に
学
ぶ
場
と
し
て
、
キ
ャ
リ
ア
教
育
と
人
材

育
成
が
同
時
に
機
能
す
る
よ
う
な
場
は
つ
く
れ
な
い
だ

ろ
う
か
」「
そ
う
い
う
場
を
つ
く
れ
れ
ば
う
ま
く
機
能

す
る
よ
う
に
な
る
だ
ろ
う
」
と
い
う
の
が
当
初
の
考
え

で
し
た
。

そ
の
ヒ
ン
ト
に
な
っ
た
の
が
、
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ

に
つ
い
て
高
知
大
学
で
長
く
豊
富
な
経
験
を
お
持
ち
の

池
田
啓
実
先
生
の
「
学
生
と
社
会
人
が
と
も
に
『
本

気
』
に
な
る
こ
と
、
そ
れ
が
な
い
と
駄
目
だ
」
と
い
う

話
で
し
た
。
も
う
一
つ
は
、
今
日
も
登
壇
さ
れ
る
成
蹊

大
学
の
鈴
木
賞
子
先
生
が
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
『
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
』
で
す
。
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
は
や
り
直
し
が
効

か
な
い
真
剣
勝
負
で
、
か
な
り
効
果
的
な
方
法
ら
し
い

と
い
う
こ
と
で
す
。

『
本
気
』
と
『
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
』
が
非
常
に
大
き
な

ヒ
ン
ト
と
な
っ
て
、
今
回
共
通
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
と
し

て
『
本
気
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
』
を
考
え
ま
し
た
。

（
２
）
学
生
と
社
会
人
と
の
共
通
の
接
点

学
生
は
主
と
し
て
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
な
空
間
に
住
ん
で

（＊）自己効力感（self-efficacy）：ある目標を達成する状況において、必要とされる行動を遂行できる能力があるという可能性を
認知すること。行動を起こす前に感じる「できそう！」という気持ちや「自分にはここまでできるんじゃないか」という考えのこと。
カナダ人心理学者アルバート・バンデューラが１９７７年に提唱したもので、社会的認知理論の中核的概念のひとつ。
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い
ま
す
。
一
方
、
社
会
人
は
主
と
し
て
パ
ブ
リ
ッ
ク
な

空
間
に
い
ま
す
。
こ
の
２
つ
は
水
と
油
の
よ
う
に
違
い

ま
す
が
、
通
常
の
新
卒
入
社
で
は
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
し

か
知
ら
な
い
学
生
が
い
き
な
り
パ
ブ
リ
ッ
ク
に
入
っ
て

い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
で
す
か
ら
、
学
生
も
社
会
人

も
と
も
に
本
気
に
な
る
部
分
と
し
て
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト

と
パ
ブ
リ
ッ
ク
と
が
オ
ー
バ
ー
ラ
ッ
プ
す
る
場
を
つ

く
っ
て
あ
げ
れ
ば
、
本
気
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
取
り
入

れ
る
こ
と
で
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
う
ま
く
機
能
す
る
だ
ろ
う

と
考
え
ま
し
た
（
図
１
）。

ど
の
社
会
人
も
、
以
前
は
学
生
で
す
。
近
い
過
去
に

学
生
か
ら
社
会
人
に
な
っ
た
と
い
う
経
験
は
、
誰
で
も

持
っ
て
い
ま
す
。
逆
に
、
ど
の
学
生
も
必
ず
近
い
未
来

に
社
会
人
に
な
る
わ
け
で
す
。
つ
ま
り
、
近
い
未
来
と

近
い
過
去
と
い
う
両
方
の
接
点
で
共
通
の
も
の
が
あ
る

は
ず
な
の
で
す
。

（
３
）
正
統
的
周
辺
参
加

学
習
理
論
の
一
つ
に
、
正
統
的
周
辺
参
加
と
い
う
考

え
方
が
１
９
９
１
年
に
出
て
き
ま
し
た
。「
学
習
と
は
、

社
会
的
実
践
の
統
合
的
、
か
つ
そ
れ
と
不
可
分
の
側
面

が
あ
る
」
と
い
う
考
え
方
で
す
（
＊
１
）。

（図 1）プライベートとパブリックの統合

一般社団法人ＪＡ共済総合研究所 
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簡
単
に
言
う
と
こ
う
い
う
こ
と
で
す
。
会
社
あ
る
い

は
社
会
と
い
う
円
の
中
に
、
新
人
が
入
っ
て
き
ま
す
。

新
人
は
１
人
の
社
員
と
し
て
合
格
し
て
採
用
さ
れ
る
の

で
す
が
、
ま
だ
何
も
で
き
ま
せ
ん
。
周
辺
的
な
参
加
を

し
て
、
先
輩
に
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
学
び
、
い
ず
れ

師
匠
の
よ
う
な
「
そ
の
道
の
プ
ロ
」
に
な
っ
て
い
き
ま

す
。
こ
れ
を
十
全
的
な
参
加
と
言
い
ま
す
。
仕
立
屋
や

海
軍
の
操
舵
手
、
肉
加
工
職
人
な
ど
職
人
さ
ん
の
徒
弟

制
度
の
構
造
を
研
究
し
て
明
ら
か
に
し
た
の
が
、
正
統

的
周
辺
参
加
の
モ
デ
ル
で
す
。

ま
た
、
学
習
を
ど
う
捉
え
る
か
と
い
う
と
、「
実
践

共
同
体
へ
の
参
加
の
プ
ロ
セ
ス
そ
の
も
の
」
を
学
習
と

み
な
し
て
い
ま
す
。
参
加
と
は
、
最
初
は
正
統
的
だ
け

れ
ど
も
、
周
辺
的
な
と
こ
ろ
か
ら
入
っ
て
い
く
と
い
う

考
え
方
で
す
（
図
２
）。

　
（
＊
１
）
ジ
ー
ン
・
レ
イ
ヴ
、
エ
テ
ィ
エ
ン
ヌ
・
ウ
ェ
ン
ガ
ー
、
佐
伯
胖
訳
（
１
９
９
３
）

『
状
況
に
埋
め
込
ま
れ
た
学
習
：
正
統
的
周
辺
参
加
』
産
業
図
書
。

原

著
はJean Lave, E

tienne W
enger. S

ituated Learning

：

Legitim
ate P

eripheral P
articipation. C

am
bridgeU

niversity 
P

ress, 1991.09.

（
４
） 

社
会
人
１
年
目
の
働
き
方

こ
の
考
え
に
基
づ
く
と
、
組
織
と
い
う
実
践
共
同
体

の
中
に
初
め
て
入
っ
て
き
た
学
習
者
は
、
熟
練
者
や
古

参
の
人
た
ち
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
権
力
構
造
の
制
約
を
受

け
な
が
ら
、
軋
轢
や
コ
ン
フ
リ
ク
ト
を
通
し
て
共
同
体

全
体
を
つ
く
り
か
え
（
再
生
産
）、
世
代
交
代
（
置
換
）

を
も
た
ら
し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
永
続
性
も
あ
り
ま
す
。
新
人
は
、
最
初
の
仕

事
の
経
験
か
ら
、
自
分
と
組
織
と
の
関
係
に
つ
い
て
モ

（図 2）正統的周辺参加
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デ
ル
を
つ
く
り
、
そ
の
関
係
は
長
い
キ
ャ
リ
ア
の
中
で

踏
襲
さ
れ
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
つ
ま
り
、
社
会
人
１

年
目
は
す
べ
て
の
原
点
で
、
１
年
目
の
壁
に
似
た
よ
う

な
経
験
を
転
職
、
復
職
、
起
業
、
そ
の
他
新
し
い
環
境

で
も
繰
り
返
し
て
い
る
の
で
す
。

こ
う
し
た
こ
と
を
踏
ま
え
、
ど
の
よ
う
に
一
人
前
の

社
会
人
に
な
っ
て
き
た
の
か
を
、
新
卒
１
年
目
の
働
き

方
に
焦
点
を
絞
っ
て
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
て
い
こ
う
と

い
う
接
点
を
考
え
つ
き
ま
し
た
（
図
３
）。

（
５
）
訪
問
先
企
業
で
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

ど
の
よ
う
に
社
会
人
に
な
っ
て
い
っ
た
か
に
つ
い
て

は
、『
Ｄ
Ｏ
Ｄ
Ａ
』
の
記
事（
＊
２
）の
中
に
非
常
に
優
れ
た
５

つ
の
質
問
項
目
が
あ
り
ま
し
た
。

最
初
の
質
問
項
目
は
、「
自
己
紹
介
を
簡
単
に
お
願

い
し
ま
す
」。
２
番
目
は
、「
あ
な
た
が
最
初
の
会
社
を

選
び
、
働
き
始
め
た
経
緯
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ

い
」。
３
番
目
は
核
心
に
な
り
ま
す
が
、「
あ
な
た
が
最

初
の
会
社
で
も
っ
と
も
印
象
に
残
っ
て
い
る
仕
事
を
詳

し
く
教
え
て
く
だ
さ
い
。
ど
の
よ
う
な
人
が
関
わ
り
、

そ
の
中
で
あ
な
た
は
何
を
行
っ
て
、
ど
の
よ
う
な
こ
と

が
起
き
ま
し
た
か
？
」。
４
番
目
は
、「
そ
の
会
社
で
、

多
く
の
人
が
実
践
し
、
大
切
に
し
て
い
た
行
動
原
則
や

価
値
観
に
は
ど
の
よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
し
た
か
？
」。

（図３）新卒１年目のはたらきかた
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５
番
目
は
、「
そ
の
行
動
原
則
や
価
値
観
は
、
現
在
の

あ
な
た
の
仕
事
の
仕
方
に
ど
の
よ
う
な
影
響
を
与
え
て

い
ま
す
か
？
」。
こ
れ
ら
が
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
聞
き
出

す
テ
ー
マ
で
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
は
、
社
会
人
に
と
っ
て
も
学
び
に
な

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
、
驚
く
ほ
ど
行
動

原
則
が
鮮
や
か
に
浮
き
彫
り
に
な
る
か
ら
で
す
。
こ
の

再
認
識
が
、
改
め
て
日
々
仕
事
に
取
り
組
む
中
で
、「
自

分
が
１
年
目
で
育
ん
だ
個
人
と
企
業
と
社
会
と
の
関
係

の
型
」
を
再
認
識
し
、そ
れ
を
活
用
・
変
化
さ
せ
る
き
っ

か
け
を
提
供
し
て
く
れ
ま
す
。

実
際
に
は
、
学
生
が
１
週
間
の
中
で
２
日
ず
つ
、
２

カ
所
に
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
に
行
く
。
１
人
で
は
な
く

４
人
程
度
の
チ
ー
ム
を
組
み
ま
す
。
そ
し
て
、
ど
の
会

社
で
も
会
議
室
を
お
借
り
し
、
社
員
を
１
人
ず
つ
呼
ん

で
い
た
だ
い
て
90
分
間
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
行
う
と
い

う
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
実
際
に
は
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
40
分
、

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
50
分
で
い
い
と
言
い
ま
し
た
。
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
対
象
は
最
低
３
人
。
若
手
社
員
、
中
堅
社

員
、
役
員
ま
た
は
社
長
で
す
。
場
合
に
よ
っ
て
は
役
員

会
や
部
門
長
会
議
へ
の
陪
席
も
お
願
い
し
ま
し
た
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
際
し
て
は
、
１
回
限
り
の
真
剣
勝

負
の
場
で
す
の
で
、
準
備
を
き
ち
ん
と
し
な
け
れ
ば
い

け
ま
せ
ん
。
４
人
そ
れ
ぞ
れ
が
真
剣
に
そ
の
場
で
遺
漏

な
く
聞
く
こ
と
が
必
要
で
す
。
そ
の
ノ
ウ
ハ
ウ
に
つ
い

て
は
、
鈴
木
賞
子
先
生
に
丁
寧
に
事
前
教
育
を
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

（
＊
２
） 

Ｄ
Ｏ
Ｄ
Ａ
〝
未
来
を
変
え
る
〟
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
編
集
部
「
社
会
的
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
理
論
で
考
え
る
『
新
卒
１
年
目
の
は
た
ら
き
方
』」
株
式
会
社
イ
ン
テ
リ

ジ
ェ
ン
ス 

２
０
１
６
年
５
月
26
日

https://m
irai.doda.jp/them

e/essence/new
-graduates/

（
２
０
１
６
年
５
月
27
日
ア
ク
セ
ス
）

２
．
経
験
か
ら
学
ぶ
と
い
う
こ
と

（
１
）
経
験
か
ら
学
ぶ
こ
と
の
困
難

わ
れ
わ
れ
は
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
経
験
か
ら
学
ん
で

い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
な
か
な
か
う
ま
く
経
験
か
ら
学

一般社団法人ＪＡ共済総合研究所 
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べ
な
い
ケ
ー
ス
も
多
く
あ
り
ま
す
。
実
は
、
経
験
が
豊

富
な
大
人
ほ
ど
学
習
が
非
常
に
下
手
に
な
っ
て
い
き
ま

す
。な

ぜ
か
と
言
う
と
、
経
験
豊
富
な
大
人
は
さ
ま
ざ
ま

な
「
常
識
」
を
身
に
付
け
ま
す
。
す
る
と
、「
こ
れ
は

こ
ん
な
も
の
だ
」「
こ
れ
は
で
き
る
／
で
き
な
い
」
な

ど
と
常
識
で
即
断
で
き
る
。経
験
に
よ
る
常
識
で「
き
っ

と
こ
う
に
違
い
な
い
」
と
い
う
ふ
う
に
直
感
が
ポ
ン
と

き
く
よ
う
に
な
り
ま
す
。
直
感
が
非
常
に
鋭
く
な
る
の

で
す
。

し
か
し
、
そ
れ
は
目
の
前
の
事
実
す
べ
て
を
受
け
入

れ
る
わ
け
で
は
な
く
、
そ
の
中
の
一
つ
の
も
の
だ
け
、

特
に
感
情
が
強
く
響
い
た
も
の
に
直
感
が
働
い
て
い
ま

す
。
多
く
の
事
実
を
捨
て
る
こ
と
が
行
わ
れ
や
す
く
な

る
の
で
す
。

で
す
か
ら
、
目
の
前
の
事
実
を
き
ち
ん
と
受
け
入
れ

て
、
緻
密
に
思
考
を
巡
ら
せ
る
中
で
「
理
性
」
を
働
か

せ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。「
頭
を
使
っ
て
考
え
る
」
と

い
う
と
こ
ろ
ま
で
至
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
が
、
経
験
か
ら

学
ぶ
こ
と
の
困
難
さ
だ
と
思
い
ま
す
。

（
２
）
コ
ル
ブ
の
経
験
学
習
モ
デ
ル

経
験
学
習
と
い
う
考
え
方
が
注
目
さ
れ
た
の
は
、
ビ

ジ
ネ
ス
界
で
は
１
９
８
０
年
代
後
半
で
す
。
デ
ー
ビ
ッ

ド
・
コ
ル
ブ
と
い
う
組
織
行
動
学
者
が
提
唱
し
ま
し
た
。

そ
れ
ま
で
、
学
習
と
は
知
識
を
習
得
し
て
応
用
す
れ
ば

い
い
と
い
う
考
え
で
し
た
が
、
彼
は
そ
れ
を
否
定
し
ま

し
た
。「
自
ら
の
経
験
か
ら
独
自
の
知
見
（
マ
イ
セ
オ

リ
ー
）、
持
論
を
紡
ぎ
出
す
こ
と
」
が
経
験
学
習
な
の

だ
と
言
い
ま
す
（
＊
３
）。

コ
ル
ブ
の
経
験
学
習
モ
デ
ル
（
プ
ロ
セ
ス
モ
デ
ル
）

は
、経
験
し
、そ
れ
を
省
察
（Reflection

）
し
、概
念
化
・

持
論
化
す
る
。
そ
し
て
、
そ
れ
に
基
づ
い
て
何
か
を
試

行
し
、
そ
の
結
果
と
し
て
経
験
を
得
る
と
い
う
も
の
で

す
。
こ
れ
を
繰
り
返
し
ま
す
（
図
４
）。

実
際
に
中
小
企
業
の
半
年
間
を
追
い
、
ど
の
チ
ー
ム

一般社団法人ＪＡ共済総合研究所 
　（http://www.jkri.or.jp）



23 信州エクスターンシップの航跡

が
ど
の
く
ら
い
イ
ノ
ベ
ー
テ
ィ
ブ
に
活
動
し
て
い
る
か

を
プ
ロ
セ
ス
評
価
す
る
と
、
多
く
の
企
業
が
省
察
、
概

念
化
・
持
論
化
ま
で
到
達
せ
ず
、
省
察
が
次
の
別
の
新

し
い
試
行
に
行
っ
て
し
ま
う
と
い
う
事
例
が
非
常
に
多

か
っ
た
と
い
う
結
果
も
あ
り
ま
す
。

省
察
が
う
ま
く
い
か
な
い
の
は
、
多
く
の
場
合
、
経

験
学
習
の
質
を
決
定
付
け
る
概
念
化
・
持
論
化
が
飛
ば

さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
わ
れ
わ
れ
は
、
経
験
そ
の

も
の
を
日
々
振
り
返
る
こ
と
を
仕
掛
け
と
し
て
組
み
入

れ
ま
し
た
。
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
で
す
。
目
標
を
定
め
て

メ
モ
を
し
て
チ
ェ
ッ
ク
す
る
と
い
う
シ
ン
プ
ル
な
も
の

で
す
が
、
こ
れ
に
よ
っ
て
自
分
の
強
み
／
弱
み
が
明
ら

か
に
な
っ
て
い
く
わ
け
で
す
。

（
＊
３
）
デ
ー
ビ
ッ
ド
・
コ
ル
ブ
の
「
経
験
学
習
モ
デ
ル
」http://w

w
w

.teoria.
co.jp/004/02/index.htm

l

（
２
０
１
４
年
６
月
13
日
ア
ク
セ
ス
）

D
avid K

olb. E
xperiential Learning as the S

cience of Learning 
and D

evelopm
ent. E

nglew
ood C

liffs

：P
rentice H

all, 1984.

３
．
本
気
の
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク

（
１
）
ド
ラ
ッ
カ
ー
の
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
分
析

多
く
の
人
は
自
分
の
強
み
／
弱
み
に
つ
い
て
な
ん
ら

か
の
モ
デ
ル
を
持
っ
て
い
ま
す
。
一
般
的
に
は
自
分
が

得
意
な
こ
と
／
不
得
手
な
こ
と
と
い
う
意
味
で
認
識
を

し
て
い
ま
す
。
で
も
、
そ
れ
が
自
分
の
強
み
か
と
い
う

（図４）コルブの経験学習モデル

一般社団法人ＪＡ共済総合研究所 
　（http://www.jkri.or.jp）



24

と
、
多
く
の
場
合
は
間
違
っ
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、

何
か
に
集
中
し
て
本
当
に
物
事
を
や
り
遂
げ
る
と
い
う

の
は
、
強
み
に
基
づ
い
た
行
動
で
し
か
あ
り
得
ま
せ
ん
。

そ
れ
を
言
っ
て
い
る
の
が
ド
ラ
ッ
カ
ー
で
す
。
①

フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
分
析
に
よ
っ
て
強
み
に
集
中
す
る
こ

と
。
②
そ
の
強
み
を
さ
ら
に
伸
ば
す
こ
と
。
③
強
み
で

な
い
ほ
か
の
分
野
に
対
し
て
も
敬
意
を
払
う
こ
と
。
④

強
み
を
発
揮
す
る
に
あ
た
っ
て
邪
魔
に
な
る
こ
と
は
や

め
る
こ
と
。
⑤
人
と
の
関
係
を
大
事
に
す
る
こ
と
。
⑥

強
み
で
な
い
こ
と
は
引
き
受
け
な
い
こ
と
。
⑦
強
み
で

な
い
こ
と
に
時
間
を
使
わ
な
い
こ
と
（
＊
４
）。
こ
こ
ま
で
言
い

切
っ
て
い
ま
す
。

（
＊
４
） 

Ｐ
．Ｆ
．ド
ラ
ッ
カ
ー
、上
田
惇
生
訳（
２
０
０
０
）『
プ
ロ
フ
ェッ
シ
ョ
ナ
ル
の
条
件
』

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
社

（
２
）
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
手
帳

こ
れ
ら
を
ま
と
め
た
の
が
、
本
日
の
セ
ミ
ナ
ー
に
も

ご
出
席
の
井
坂
康
志
さ
ん
で
す
。『
自
ら
を
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
す
る
ド
ラ
ッ
カ
ー
流
「
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
」
手

帳（
＊
５
）』

と
い
う
本
を
お
書
き
に
な
り
、
学
生
に
「
こ
れ
に

基
づ
い
て
や
っ
て
ご
ら
ん
な
さ
い
」
と
実
践
し
ま
し
た
。

フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
手
帳
で
実
践
す
る
の
は
、
自
分
と

対
話
を
し
て
、
目
標
設
定
を
し
て
、
行
動
し
た
結
果
、

目
標
と
成
果
を
照
合
す
る
。
こ
れ
を
繰
り
返
す
こ
と
で

す
（
図
５
）。

（図５）フィードバック手帳のひな形
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ま
ず
、
４
つ
に
区
切
っ
た
枠
内
に
エ
ク
ス
タ
ー
ン

シ
ッ
プ
の
目
標
を
自
由
に
書
き
ま
す
。
そ
し
て
い
ろ
い

ろ
と
行
動
す
る
と
、「
強
み
の
原
石
」
と
な
る
気
づ
き

を
周
り
か
ら
も
ら
え
ま
す
。
例
え
ば
、「
発
想
が
ユ
ニ
ー

ク
だ
ね
」
と
大
人
の
人
に
ほ
め
ら
れ
た
、
と
い
う
こ
と

が
気
づ
き
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
は
強
み
の
原
石
で
す
。

そ
の
原
石
を
１
日
の
行
動
の
中
か
ら
取
り
出
し
て
、
１

週
間
、
毎
日
チ
ェ
ッ
ク
し
て
も
ら
い
ま
し
た
（
図
６
）。

（
＊
５
） 

井
坂
康
志
・
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
手
帳
研
究
会
（
２
０
１
６
）『
自
ら
を
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
す
る
ド
ラ
ッ
カ
ー
流
「
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
」
手
帳
』
か
ん
き
出
版

４
．
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
手
帳
の
実
践

実
際
の
ノ
ー
ト
は
、
写
真
の
よ
う
に
か
な
り
書
き
込

ま
れ
て
い
ま
す
。
ど
の
学
生
も
相
当
綿
密
に
書
き
込
ん

で
い
ま
し
た
。そ
の
結
果
、例
え
ば
あ
る
学
生（
３
年
生
）

は
、「
真
人
間
の
ま
ま
で
い
ら
れ
る
」
と
、
東
京
に
戻
っ

て
１
カ
月
経
っ
て
も
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
手
帳
を
書
き
続

け
て
い
ま
す
。「
汎
用
性
が
高
い
の
で
バ
イ
ト
の
時
に

も
使
え
る
」
と
の
感
想
で
す
（
次
頁
図
７
）。

ほ
か
の
学
生
か
ら
は
「
次
か
ら
絶
対
に
失
敗
し
な
い

よ
う
に
と
い
う
意
志
が
芽
生
え
た
」「
意
識
改
革
が
で

き
て
自
分
の
中
で
ガ
ラ
ッ
と
変
わ
っ
た
よ
う
な
感
じ
が

し
た
」「
褒
め
ら
れ
て
よ
か
っ
た
と
思
っ
た
こ
と
を
書

（図６）「強みの原石」の発見
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い
た
」「
１
カ
月
過
ぎ
て
も
印
象
に
残
っ
て
い
る
」「
１

日
で
最
低
３
個
、
最
大
６
個
見
つ
か
っ
た
」「
普
段
結

構
見
逃
し
て
い
る
部
分
が
あ
っ
た
と
気
づ
か
さ
れ
た
」

「
普
段
意
識
し
て
い
な
か
っ
た
こ
と
が
、
自
分
の
中
で

経
験
と
し
て
具
体
化
さ
れ
る
の
で
再
確
認
で
き
る
」
な

ど
の
報
告
や
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

「
記
入
す
る
こ
と
で
強
く
印
象
付
け
ら
れ
記
憶
に

残
っ
た
」「
小
さ
な
出
来
事
で
も
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
手

帳
に
書
き
込
ん
だ
学
生
ほ
ど
、
結
果
的
に
強
み
の
原
石

を
多
く
発
見
」
し
た
と
い
う
の
が
、
今
回
の
主
な
傾
向

で
す
。

５
．
学
外
研
修
で
育
ま
れ
る
能
力
と
は

学
外
研
修
・
課
外
活
動
で
何
を
養
成
し
て
い
る
の
か

と
考
え
る
と
、
学
校
の
テ
ス
ト
の
よ
う
な
認
知
的
能
力
、

論
理
的
思
考
力
や
知
識
で
は
な
く
、
非
認
知
能
力
に
相

当
し
ま
す
。
学
術
的
な
呼
称
で
は
、
自
己
認
識
、
意
欲
、

忍
耐
力
、
自
制
心
な
ど
で
す
。

今
回
効
果
測
定
し
た
い
く
つ
か
の
指
標
の
中
で
、
自

己
効
力
感
の
変
化
を
調
べ
て
み
ま
し
た
。
ア
ン
ケ
ー
ト

で
は
例
え
ば
「
自
分
が
立
て
た
計
画
は
、
う
ま
く
で
き

る
自
信
が
あ
る
」
と
い
う
問
い
に
５
択
で
答
え
ま
す
。

（図７）グループワークで記入したメモ例
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計
23
問
を
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
の
前
後
で
取
っ
て
変
化

を
見
ま
し
た
。
37
名
の
学
生
の
回
答
を
合
わ
せ
、
満
点

を
１
０
０
と
し
て
頻
度
分
布
を
取
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
結
果
、
事
前
に
は
20
～
１
０
０
％
の
範
囲
の
分

布
で
、
50
～
60
％
の
自
己
効
力
感
を
持
っ
て
い
る
学
生

に
ピ
ー
ク
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
が
事
後
に
は
、
50
～

60
％
の
ピ
ー
ク
が
高
い
値
に
移
動
し
、
30
％
未
満
の
分

布
が
消
え
ま
し
た
。
つ
ま
り
、
全
体
と
し
て
底
上
げ
さ

れ
た
う
え
、
70
～
80
％
に
新
し
い
ピ
ー
ク
が
出
て
き
て

い
る
と
い
う
結
果
が
出
ま
し
た
（
図
８
）。

（図８）自己効力感の変化

「信州エクスターンシップ」特性的自己効力感尺度（＊6）

（2016 年 8 月28 日集計, n=37）

「信州エクスターンシップ」特性的自己効力感尺度
（2016 年 9 月2 日集計, n=33）

（＊６）成田健一・下仲順子・中里克治・河合千恵子・佐藤眞一・長田由紀子（１９９５）
「特性的自己効力感尺度の検討：生涯発達的利用の可能性を探る」『教育
心理学研究』Ｖｏｌ．43．№３，３０６―３１４ページ。
http://doi.org/10.5926/jjep1953.43.3_306 （２０１７年６月18日アクセス）
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感
情
が
ど
う
変
化
し
た
か
に
つ
い
て
も
た
ず
ね
ま
し

た
。
事
前
の
感
情
は
相
当
ば
ら
つ
き
が
あ
り
ま
し
た
が
、

事
後
に
は
非
常
に
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
感
情
に
変
わ
っ
て
き

て
い
ま
す
（
図
９
）。

（図９）感情の変化

ＳＡＮ感情測定スケール（＊７）

事前

事後

（＊７）気分が沈んだ様子を１、平静を４、心が躍っている様子を７として、７段階の表情のイ
ラストのうちから自身の心境に近いものを選択させたもの。また、本稿では触れられてい
ないが、参加学生にはそのイラストに心境を表すセリフを一言加えてもらった。詳細は、
阪井和男・有賀三夏・内藤隆「ＳＡＮ感情測定スケール」２０１３年１月８日
https://dl.dropboxusercontent.com/u/12166972/siing-SAN-emotion-
scale-v11.pptx
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６
．
経
験
学
習
の
原
理
モ
デ
ル

（
１
）「
経
験
す
る
自
己
」
と
「
記
憶
す
る
自
己
」

こ
れ
ら
の
自
己
効
力
感
と
感
情
の
変
化
が
あ
る
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
経
験
か
ら
学
ぶ
こ
と
は
な
か
な
か
難
し

い
こ
と
で
す
。
こ
れ
を
「
経
験
す
る
自
己
」
と
「
記
憶

す
る
自
己
」
の
２
つ
の
側
面
か
ら
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

わ
れ
わ
れ
は
、
そ
の
瞬
間
、
そ
の
瞬
間
を
各
状
況
の
中

で
経
験
し
て
い
ま
す
。「
経
験
す
る
自
己
」
の
経
験
に

応
じ
て
何
ら
か
の
感
情
の
ラ
ベ
ル
が
貼
ら
れ
て
い
る
わ

け
で
す
。
そ
れ
に
対
し
て
、
し
ば
ら
く
経
っ
た
あ
と
に

「
記
憶
す
る
自
己
」
が
出
て
き
ま
す
。

「
経
験
す
る
自
己
」
に
は
膨
大
な
記
憶
が
あ
る
わ
け

で
す
が
、
そ
の
シ
チ
ュ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
中
に
強
み
の
原

石
が
あ
っ
た
り
、
非
常
に
創
造
的
に
な
る
瞬
間
が
あ
っ

た
り
す
る
結
果
、「
記
憶
す
る
自
己
」
に
ま
と
ま
っ
て

い
き
ま
す
（
次
頁
図
10
）。

こ
の
プ
ロ
セ
ス
を
初
め
て
明
ら
か
に
し
た
の
が
、
行

動
経
済
学
を
つ
く
っ
た
心
理
学
者
で
、
ノ
ー
ベ
ル
経
済

学
賞
を
受
賞
し
た
ダ
ニ
エ
ル
・
カ
ー
ネ
マ
ン
で
す
（
＊
８
）。

（＊
８
）
ダ
ニ
エ
ル
・
カ
ー
ネ
マ
ン
、
村
井
章
子
訳
（
２
０
１
２
）『
フ
ァ
ス
ト
＆
ス
ロ
ー
：

あ
な
た
の
意
思
は
ど
の
よ
う
に
決
ま
る
か
？
』（
下
巻
）
早
川
書
房
。

原
著
はD

aniel K
ahnem

an. Thinking, fast and slow
, Farrar, 

S
traus and G

iroux , N
ov 9, 2011.

（
２
）
ピ
ー
ク
・
エ
ン
ド
の
法
則

彼
は
ピ
ー
ク
・
エ
ン
ド
の
法
則
を
唱
え
ま
し
た
。
経

験
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
シ
ー
ン
の
中
で
、「
ピ
ー
ク
の
感

情
を
も
た
ら
し
て
く
れ
た
も
の
」
と
「
終
わ
り
の
感

情
」
の
２
つ
で
「
記
憶
す
る
自
己
」
が
構
成
さ
れ
て
い

る
、
と
い
う
法
則
で
す
。

す
る
と
、「
経
験
す
る
自
己
」
で
さ
ま
ざ

ま
な
も
の
を
得
た
の
に
、「
記
憶
す
る
自

己
」
に
使
わ
れ
な
い
そ
の
ほ
か
の
膨
大
な
情
報
は
ほ
と

ん
ど
落
ち
る
。
た
ま
に
エ
ピ
ソ
ー
ド
的
に
ポ
ン
と
思
い

出
す
よ
う
に
し
か
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
落
ち
た
情
報

の
中
に
、
創
造
性
の
プ
ロ
セ
ス
の
重
要
な
ポ
イ
ン
ト

や
、
強
み
の
原
石
に
な
り
得
る
も
の
が
膨
大
に
含
ま
れ
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（図 11）フィードバックによる学習

（図 10）「経験する自己」と「記憶する自己」
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て
お
り
、
こ
れ
ら
を
き
ち
ん
と
取
り
出
す
と
い
う
の
が
、

フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
手
帳
の
い
い
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
に
よ
っ
て
「
記
憶
す
る
自
己
」
を
再
構
成
で
き
る

の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
（
図
11
）。

最
近
の
仮
説
と
し
て
は
、
取
り
こ
ぼ
し
た
「
経
験
す

る
自
己
」
か
ら
「
記
憶
す
る
自
己
」
へ
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ

ク
さ
せ
る
こ
と
で
コ
ル
ブ
の
経
験
学
習
モ
デ
ル
（
図

４
）
が
回
る
よ
う
に
な
る
こ
と
、
こ
れ
こ
そ
が
学
習
で

は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
日
々

の
小
さ
な
結
果
を
記
録
し
て
、
強
み
の
原
石
や
創
造
性

を
取
り
出
す
こ
と
。
ま
た
、
強
み
の
原
石
を
探
す
た
め
、

メ
モ
を
取
ら
ず
に
記
憶
に
基
づ
い
て
全
体
を
構
成
す
る

後
知
恵
の
解
釈
を
い
か
に
止
め
さ
せ
る
か
と
い
う
こ
と
。

こ
れ
ら
２
点
が
ポ
イ
ン
ト
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

７
．
実
施
後
の
気
づ
き

最
後
に
、「
信
州
エ
ク
ス
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
」
実
施
後

に
考
え
た
こ
と
で
す
。

学
生
に
は
最
終
日
、
チ
ー
ム
ご
と
に
発
表
を
し
て
も

ら
い
ま
し
た
が
、
実
は
発
表
前
日
の
深
夜
ま
で
延
々
と

議
論
し
続
け
た
チ
ー
ム
が
３
つ
ほ
ど
あ
り
ま
し
た
。
全

９
チ
ー
ム
中
３
チ
ー
ム
は
ほ
ぼ
徹
夜
を
し
て
い
ま
す
。

あ
る
チ
ー
ム
で
は
、
１
人
だ
け
非
常
に
強
い
意
見
を

持
ち
、
そ
の
学
生
が
主
張
を
変
え
な
い
の
で
な
か
な
か

ま
と
ま
ら
な
い
。
ほ
か
の
３
人
が
困
り
果
て
て
、
前
日

深
夜
12
時
に
女
子
学
生
が
私
の
と
こ
ろ
に
来
て
「
ま
だ

１
行
も
で
き
て
い
ま
せ
ん
。
ま
だ
話
し
合
っ
て
い
ま

す
」
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
い
く
ら
話
し
て
も

平
行
線
。
そ
の
あ
と
も
延
々
と
議
論
を
し
て
、
結
局
、

相
手
も
だ
ん
だ
ん
疲
れ
て
き
た
ら
し
く
、
次
第
に
「
う

ん
、
う
ん
」
と
言
う
よ
う
に
な
り
、
ま
と
め
ら
れ
ま
し

た
。
相
手
が
疲
れ
る
ま
で
延
々
と
説
得
を
続
け
た
と
い

う
チ
ー
ム
で
す
。

別
の
チ
ー
ム
で
は
、
１
人
の
学
生
が
突
出
し
て
能
力

が
高
い
の
だ
け
れ
ど
も
、
協
調
性
が
あ
る
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。「
こ
の
子
ち
ょ
っ
と
お
か
し
い
な
」
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と
気
付
い
た
別
の
学
生
は
、
自
分
は
リ
ー
ダ
ー
で
は
な

い
け
れ
ど
一
番
年
上
だ
っ
た
の
で
、
一
緒
に
お
風
呂
に

入
っ
て
、
そ
の
学
生
の
話
を
い
ろ
い
ろ
と
聞
い
た
。
そ

う
し
て
、
そ
の
学
生
の
一
番
得
意
な
デ
ザ
イ
ン
・
レ
イ

ア
ウ
ト
を
全
部
任
せ
、
ほ
か
の
メ
ン
バ
ー
の
活
動
と
切

り
離
す
こ
と
で
チ
ー
ム
を
う
ま
く
ま
と
め
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

こ
れ
ら
は
典
型
例
で
す
。
ほ
か
の
チ
ー
ム
の
多
く
は
、

自
分
の
得
意
な
能
力
あ
る
い
は
ス
キ
ル
を
持
ち
寄
り
、

分
担
し
て
ま
と
め
る
と
発
表
が
で
き
て
し
ま
う
。
で
も

こ
の
２
チ
ー
ム
は
、「
軋
轢
の
中
で
ど
う
や
っ
て
相
手

と
人
と
し
て
の
調
和
を
も
た
ら
す
か
」
と
い
う
対
人
的

知
能
を
使
わ
ざ
る
を
得
な
い
状
況
に
陥
り
ま
し
た
。
こ

う
し
た
こ
と
は
組
織
内
で
も
よ
く
起
こ
り
ま
す
。
こ
れ

を
た
っ
た
１
週
間
の
、
エ
ク
ス
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
最
終
日

の
発
表
の
場
の
中
で
つ
く
れ
た
の
は
、
教
育
的
な
効
果

と
し
て
大
き
い
と
思
い
ま
す
。

こ
の
種
の
こ
と
が
、
創
造
的
対
立
の
効
果
を
生
み
ま

す
。
軋
轢
が
発
し
て
も
、
そ
の
軋
轢
を
い
か
に
生
産
的

な
対
立
と
し
て
み
ん
な
で
利
用
で
き
る
か
と
い
う
こ
と

で
す
。
こ
れ
が
チ
ー
ム
に
お
け
る
創
造
性
を
発
揮
す
る

非
常
に
正
し
い
や
り
方
だ
と
い
う
こ
と
が
、
最
近
よ
く

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
状
況
を
つ
く
る
こ
と
が

で
き
た
の
が
、
今
回
の
成
果
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い

ま
す
。
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